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Ordforande har ordet

Att vi lever i ett avlangt land blir tydligt nir man
som jag i dag befinner mig i Bjorkliden strax oster
om Riksgrinsenvid Torne triskiNorra Lappland.
Nir jag drog upp rullgardinen i morse var det tva
dm nysnoé utanfor fonstret. ?Godmorgonsamtal”
till hustrun informerade om sol och 15 grader
varmt i Stockholm. Visst éir det ett underbart land
vileveri?

Mindre underbart ir att konstatera att vart
gemensamma intresse och ambition att minska
nikotinbruket gar trogt. Hur kan det komma sig
att det ska vara sa svart att fa till en reglering av
nikotinbruketivart annars sa genomreglerade land?

Var styrelsemedlem Niklas Malmberg har paannan
plats i detta nummer av tidningen reflekterat dver
vad som hinder i denna for folkhilsan sa viktiga
fraga i linder - savil nirliggande som i fjarran.
Jag laser till min forskrickelse att man i Wall
Street Journal uppger att flera av de Amerikanska
techbolagen installerat kylar pa kontoren for det
vita snuset. Syftet anges vara att fi medarbetarna
att jobba hiardare och mer fokuserat. Ar det minne
ocksa gratis eller rent av sponsrat av tillverkarna?

Det ar en miktig och resursrik motstandare vi har.
Styrkeforhallandena paminner lite om David och
Goliat. Men alla vet vi hur det slutade. Lat oss inte
misstrosta. "Trigen vinner”, dr ett anvindbart
ordstiv, nir man kimpar fran underlige. Lat oss
ligga i ytterligare en vixel!

Ett bra sitt att fa en bild 6ver hur propagandan
tringer langt in i bade vetenskap och politik ir att
ta del av Ekots Kaliber (Sveriges Radios granskande
program) och dess poddserie Nikotinkriget.

“Irigen vinner” dr ett anvindbart ordstiv ndr man kdmpar

fran underlige. Lat oss ldgga i ytterligare en vixel!

Kjell Jonsson
Forbundsordforande

Ett val nirmar sig. Det ar for oss vanliga
medborgares mojlighet att paverka vart eget och
hela landets framtid. Aven om nikotinfrigan i det
sammanhanget kan tyckas liten dr det var chans
att fa upp den pa agendan. Hir kan vi paverka
genom att stilla vara kandidater till svars for
var dom star i folkhélsofragan i allménhet och
nikotinfragan i synnerhet. Ar det inte dags for den
politiska nivan att ta ansvar dven for den fragan
och anvinda lagstiftningsverktyget?

VISIRs ambition under det nirmaste halvaret ir
att fokusera pa att na den politiska nivan med vart
budskap att anvindandet av nikotin bor regleras
pa ett restriktivare sitt dn hitintills. Exempel pa
framgangsrikt paverkansarbete finns ju historiskt
bade nir det giller reglering av alkohol och tobak.

Lat oss “stimma i bidcken” och bespara den
uppvixande generationen beroendet av det vita
snuset — det bruna ocksa for den delen! I det arbetet
behover vi Din hjilp!

Kjell Fonsson




Frankrikes forbud okar trycket pa

oill snus i Furopa

Regleringen av vitt snus, eller nikotinpasar, forindras nu snabbt i
Europa. Flera Liinder gar mot striktare regler eller direkta forbud.

Frankrike inforde ett totalforbud
mot vitt snus den 1 april har fragan fatt okad
uppmiirksamhet i Europa. Forbudet omfattar inte
bara forsiljning utan dven inforsel, innehav och
anviandning, vilket gor den franska linjen till en
av de mest langtgaende i EU. Nikotinprodukter
klassasisamma kategori som narkotika. Samtidigt
driver Spanien ett forslag om att siinka den tillatna
nikotinhalten till 0,99 milligram per pase, en niva
som skulle begrinsa stora delar av det nuvarande
produktutbudet.

Sedan

Fler liinder vintas skiirpa linjen

Utvecklingen oOkar trycket pa EU-kommis-
sionen, som innu inte har presenterat nagon
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gemensam reglering for nikotinpasar. Nir flera
medlemslinder gar vidare med egna férbud och
begrinsningar okar osikerheten kring hur linge
vitt snus kan fortsitta siljas under nuvarande
forutsittningar pa den europeiska marknaden.

I Sverige har utvecklingen tagit en annan riktning
in i Frankrike. Hir regleras vitt snus inom ett
nationellt regelverk. Samtidigt har marknaden
vuxit snabbt och produkterna fatt stort genomslag,
sirskilt bland unga vuxna. Det har bidragit till
en okad debatt om hur vitt snus ska beskattas,
marknadsforas och begrinsas, inte minst mot
bakgrund av vixande oro for ungas nikotinan-
vindning.

Marianne Bddrnhielm, Styrelseledamot i VISIR

FAKTARUTA

Flera andra EU-lander har redan
infort, eller 6vervager, forbud mot
forsaljning av vitt snus.

Exempel pa sadana lander ar:

TYSKLAND
BELGIEN
OSTERRIKE
LUXEMBURG

NEDERLANDERNA - har infort strikta
begransningar

Europakarta vecleezy.com




Rapport fran

FORBUNDSMOTET i VISIR 2026

Arets forbundsmoéte genomfordes digitalt den 22 mars. 20 medlemmar deltog.
Anledningen till att motet skedde digitalt var framfor allt att minimera kostnaderna,
da styrelsens ledamoter som finns utanfor Stockholmsomradet inte behover resa till
Stockholm utan kan delta hemifran.

Frimre raden: Danica Augustsson, Gert Essle, Suzanne Bengisson, Brith-Marie Delander.
Bakre raden: Kjell Fonsson, Dan Hovskdr, Feanette Bonté Atterberg, Marie-Louise Hénel
Sandstrom, Marianne Bddrnhielm, Pdr Hommerberg, Niclas Malmberg och Eva Hedstrom.

Till ordférande pa forbundsmotet utsags Niclas
Malmberg, vilket han genomforde pa ett snabbt
och informativt sitt.

Niclas presenterade Verksamhetsberittelsen for
2025 och revisorn Ingvar Andersson liste upp
Revisionsberittelsen. Resultat- och balansrik-
ningen, som tidigare oversints till deltagarna,
faststilldes. Med dessa handlingar godkinda
beslutade forbundsmdotet bevilja  styrelsens
ledamoter ansvarsfrihet for verksamhetsaret 2025.

Till forbundsordférande pa ett ar valdes Kjell
Jonsson.

Till ledamoter pa tva ar valdes Eva Hedstrom, Gert
Essle, Jeanette Bonté Atterberg, Marie-Louise
Hinel Sandstrom samt Pir Hommerberg.
Ledamoterna Brith-Marie Delander, Dan Hovskér,
Danica Augustsson, Marianne Biirhjelm, Niclas
Malmberg och Suzanne Bengtsson hade ytterligare
ett ar kvar pa sin mandattid. Tidigare styrelse-
ledamoten Ingrid Edvardsson Aurin hade avsagt
sig omval. Ingvar Andersson och Dick Jansson

valdes till revisorer och till valberedare omvaldes
Olle Sjogren och Arvid Ohlin.

Medlemsavgiften beslutades
forutom for ungdomar, dir motet beslutade att
avgiften for ungdom upp till 20 ar ir 50 kr/ar.

Forbundssekreteraren limnade en kortredovisning
av innehallet i verksamhetsplanen for aren 2026
- 2028 samt forslag till budget for ar 2026. Dessa
handlingar hade oversints tidigare till deltagarna.
Forbundsmotet godkiinde planen som
budgeten.

savil

Ett TACK framfordes till Ingrid Edvardsson Aurin
for hennes engagemang i VISIR. Ingrid valdes in i
styrelsen i mars 2022.

Ordforanden Niclas Malmberg tackade
medlemmarna for deras deltagande och avslutade
forbundsmdotet.

Brith-Marie Delander, Forbundssekreterare
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Sting tobaksindustrins
svangdorrar till svensk politik

Sveriges Radio Pi1 har i dagarna Ilyft hur
vilseledande pastaende tobakslobbyn
presenterats som om de vore fakta nir Sverige
forsokt stoppa Frankrike och Spanien fran att
infora restriktioner mot det vita snuset.

fran

Trots att regeringens egen expertmyndighet -
Folkhilsomyndigheten - dr supertydlig med att det
inte finns nagon forskning som styrker att det vita
snuset skulle fungera som rokavvinjningsverktyg
har regeringen felaktigt bland annat formulerat
sig att man vill “paminna om den dokumenterade
skadereducerande effekt som nikotinportioner haft...”

Men stilld mot viggen svarar utrikeshandelsmin-
ister Benjamin Dousa att han inte angrar Sveriges
agerande och att "Den hir regeringen kommer
alltid sta pa den svenska snusarens sida”.

Detvicker manga fragor. Pa vilket sitt dr det att sta
pa svenska snusares sida att bromsa folkhilsoar-
betet i andra linder? Tror den nuvarande
regeringen sa lite pa sin egen politik att man anser

det nodvindigt tillgripa vilseledande pastaenden
eller direkta Iogner for att stirka sina argument?

Det som diremot inte kommer som en 6verrask-
ning ir att svingdorrarna mellan tobaksindustrin
och den politiska nivan star pa vid gavel i Sverige. [
den senaste méitningen av Global Tobacco Industry
Interference (GTI) rasade Sverige [ran 51:a plats Lill
68:e plats av 100 jimforda linder.

Fran en redan lag niva har nuvarande regering
alltsa fort Sverige dnnu lingre ner mot botten.
Tittar vi pa en jaimforelse med vara grannlinder
ar det en foga smickrande bild. Se tabell 1 nedan V.

Finland 4r det av vara grannlinder som &r
allra bist pa att sikra skydd mot paverkan fran
tobaksindustrin, medan Sverige far direkt kritik
for att vi saknar riktlinjer for kontakter mellan
den politiska nivan och tobaksindustrin. Att GTI
inte bara ir en teoretisk konstruktion, men ocksa
avspeglar vilken politik som faktiskt fors ger
en jaimforelse mellan lindernas tobaksskatter

Poang (GTI
Land 2025) Status / Kommentar
Finland 34 Global topplacering; mycket starkt motstand mot industripaverkan.

Nederlanderna 34

Starkt skydd genom restriktiv policy fér myndighetskontakter.

Frankrike 32 (2023)* Bland de lander med bast skydd, men noterades for viss
férsamring 2025.

Storbritannien  Lag poang God transparens kring moten, men kritik finns mot skatteférmaner
for industrin.

Norge Lag poéang Rankas generellt hogt i Europa for sitt motstand mot industrin.

Irland ~40 Har historiskt haft ett gott skydd mot industrin.

Danmark ~45-50 Saknar vissa av de striktaste lobbyreglerna som finns i
grannlénderna.

Belgien ~50 Har kritiserats for att industrin lyckats férdréja vissa regleringar.

Sverige 70 Ho6g paverkan. Sverige kritiseras for avsaknad av riktlinjer for
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en fingervisning om. Aven hir ligger Sverige i
strykklass. Se tabell 2 nedan V.

Att skatten pa cigaretter ir 1ag i Sverige jamfort
med vara grannlinder dr nog inte riktigt den bild
de flesta svenskar har. Men till och med Tyskland,
det enda av vara grannlinder med simre ranking
pa GTI, har hogre punktskatt pa cigaretter in
Sverige. I Irland dr punktskatten nistan tre ganger
sa hog som i Sverige, omkring 125 kronor/paket.

Bland vara grannlinder ses Sverige som en
tobaksmanglare, inte minst Danmark har problem
att danskar aker till Malmo for att kopa billiga
cigaretter. For att komma till ritta med situationen
har EU-kommissionen initierat fragan om att hoja
miniminivan for punktskatter pa tobak. Det ar
nagot som forutsitter enighet mellan linderna.
Och efter den initiala rundan har Sverige tyvirr
sallat sig till de linder som riskerar att stoppa
forslaget fran att klubbas. Och aterigen kan vi se
hur det ir de linder med dalig placering i GTI som
agerar bromsklossar.

Att likt Storbritannien infora stopp mot forsiljning
av cigaretter till framvixande generationer, eller att
likt Belgien, Nederlinderna och Frankrike infora
forbud mot vitt snus kommer inte vara magjligt sa
linge den politiska nivan har tobaksindustrins ora
och viinder Folkhilsomyndigheten ryggen.

Land

Irland
Storbritannien
Frankrike
Nederlanderna
Finland

Norge
Danmark
Belgien
Tyskland

Sverige

Benjamin Dousa forsoker i radiointervjun istillet
fora ett cirkelargument om att om firre viljer
att roka och fler viljer att snusa ir det positivt
ur folkhilsosynpunkt. Visst vore det det. Men
det ir inte sa verkligheten ser ut. Tobaksindus-
trin marknadsfor inte det vita snuset gentemot
medelalders rokare, utan gentemot barn och
ungdomar. Och statistiken talar sitt tydliga sprak.
Inte bara sa att vi ser hur anvindningen av vitt
snus har exploderat bland ungdomar. Men det har
ocksa medfort att den positiva trend vi linge haft
med firre rokande ungdomar nu har vints till att
fler och fler borjar roka. Och i de djupintervjuer
som CAN genomfort dr sambandet tydligt. Det dr
det vita snuset som varit den forsta nikotinpro-
dukt ungdomarna kommit i kontakt med, och nir
man vil etablerat ett nikotinberoende ér steget
inte lingre sa langt till att ocksa borja roka.

Enligt Eurobarometern anser 70 procent av
svenskarnaatt det finns for niarakopplingar mellan
foretag och politik i Sverige. Ska vi ater kunna fora
en hiillsofrimjande tobakspolitik i landet ir forsta
steget att sla igen tobaksindustrins svingdorrar
till politiken.

Niclas Malmberg, Styrelseledamot i VISIR

Punktskatt per paket (20 st) Beraknat butikspris (per paket)

~10,71€ ~18,94 €

~9,50 € (£7,90)* ~16,50 € (£14,00)
~8,09 € ~14,25 €

~TIT€ ~12,42 €

~T60 € ~12,24 €

~710 € (83 NOK)** ~14,10 € (165 NOK)
~5,27 € ~9,74€

~4,80 € ~1,04 €

~3,80 € ~8,20 €

~3,60 € (42 kr)*** ~7,30 € (85 kr)
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Olga har ordet

Sedan nagot ar tillbaka foljer vi Olga Flodén i
Goteborg och hennes arbete inom tobaks- och
nikotinomradet. Olga iir en eldsjil och personer
som har detta engagemang och styrka maste vi pa
alla séitt uppméirksamma och stodja!

[ VISIRaktuelltnr 2/2025 redovisades Olgas insamling
av namnunderskrifter for fimp- och rokfria strinder
i Goteborg infor sommaren 2025. Med 6ver 200
namnunderskrifter skickade hon in sitt forslag till
Goteborgs stad.

I juni 2025 fick hon ett mejl innehallande ett
protokollsutdrag Stadsmiljonimnden,
Goteborgs Stad dir drendet diskuterats. Naimnden
hade gett stadsmiljoforvaltningen i uppdrag att
bereda Goteborgsforslaget "Fimp-
strinder i Goteborg infor sommaren 2025”.

fran

och rokfria

Vid  stadsmiljonimndens
mole 2025-12-19 beslutades
att forslaget inte genomfors.
I VISIRaktuellt nr 1/2026 kan
du Ilisa en sammanfattning
gillande beslutet. Stadsmiljofor-
valtningens utredning samt protokollsutdrag
fran Stadsmiljonimndens beslut 2025-12-19 kan
erhallas genom VISIR.

Olga ger sig inte! Vid kontakt med henne berittar
hon att hon har skickat in ett alternativt forslag till
Goteborgs Stad. Hennes forslag i sin helhetredovisas
panista sida 7. Hon skickade det 2026-03-02 och har
annu inte fatt nagot svar.

Brith-Marie Delander, Forbundssekreterare

\;_,:;allmanheten @gchren obefo,gf(?d @%Wnkmmﬂm
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Forslag inskickat 2026-03-02 av Olga Flodén

"Rokfria strinder, alternativt forslag och synpunkter

Skapamajlighet for rokare att inte stora allminheten
genom atl placera informationsskyltar pa badplatser
och rokrutor pd storre strinder (Askim), dven utan
elt formellt forbud.

Fag [orstar att det kan vara svart att infora ett formellt
forbud och hoppas fortfarande att fragan kommer att
provas igen i framtiden. Som ell allernativ just nu
foreslar jag att kommunen infor rekommendations-
skyltar pd alla eller ndgra badplatser med en uppmaning
att roka pd avstdnd eller anvinda rokrutor. Fag foresldr
ocksa att rokrutor installeras pd de storre badplatserna,
somAskim, ddr det enligt utredningen skulle vara liittare
att ordna. Pda samma sdtt som man gar pd toaletlen kan
man ocksa ga och roka, vilket inte begrinsar rokarnas
tillgang till badplatserna.

Enligt utredningen dr kostnaden for skyltar och
rokrutor liten, och placering av askkoppar pa utvalda
stdllen skulle inte leda till okade stéidkostnader, eftersom
stadsmilioforvaltningen stidar badplatserna kontinuer-
ligt. Daremot skulle det innebdira en stor samhdllsnytta
och skapa mojlighet for rokare att inte stora andra. Det
skulle minska rokning och nedskripning med fimpar
samt oka trivseln, dven utan ett formellt forbud.

Vi dr manga medborgare som inte vill utsdtta oss och
vdra barn [or den skadliga roken och blev vildigt ledsna
och besvikna over avslaget. Det har lagls sa mycket tid
och energi pd atl ta fram forslaget och samla in roster.
Fag hoppas att allt arbete inte blir meningslost utan
leder till nagon positiv fordandring, till exempel skyltar
och rokrutor, dven utan ett formellt forbud.

Nagra  synpunkter  angdende  utredningen:
Utredningen ndmner att ett rokforbud skulle kunna
forsimra tillgangen till strinderna for personer med
ldigre uthildningsnivd och inkomst. Jag vill understryka

att dven bland laginkomsttagare roker en minoritet
dagligen, vilket innebdr att majoriteten dr icke-rokare.
Smdbarnsfamiljer och allergiker med begrinsad ekonomi
vill ocksa kunna njuta av stranden utan att utsdttas for
cigarettrok. Genom att tilldta rokning riskerar man att
avskrdcka bl.a. majoriteten av laginkomsttagare fran
att besoka badstrinderna.

Aven pd en dppen plats sprids cigarettrok litt och dr
svdr att undvika. Nagra enstaka rokare som sitter pd
olika platser leder till att roken stindigt upplevs pd
stranden. Och varfor ska familjer med smd barn behova
fWvtta handdukar, matlador och leksaker, ndr det dr
myckel enklare [or den vuxna rokaren att ga lingre bort
for att roka?

T utredningen star ocksad att “fimpar séllan dr farliga for
barn” och att barn som far i sig mindre dn en cigaretl i
regel endast far lindriga symtom. Ingen fordlder skulle
vilja utsdtta sina barn [or detta. Det handlar inte bara
om giftig tobak, utan dven om ndgon annans saliv med
virus och bakterier.

Angdende  grillning  menade jag just  medlagna
engangsgrillar som anvinds pa oldmpliga platser.
Stora sdllskap kommer ibland med en hink kott, tar
over halva stranden och skapar mycket rok och skrip
genom atl anvinda flera engdangsgrillar samtidigt (och
roka cigaretter). Sadant skulle kunna forebyggas genom
tvdligare hénvisning till ulsedda grillplatser och
grillurnor.

Fag anser att det inte dr ett rokforbud, utan det ar sjilva
rokningen som ulgor ett onodigt toang pd allmdinheten
och en obefogad inskrinkning i den enskildes frihet och
hilsa. Det skulle vara rdttvist av rokare (5 %) alt visa
hinsyn till resten av befolkningen (95 %). Om rokning
uppfanns idag skulle den aldrig tillatas.”

Olga Floden




Ny handlingsplan for nikotinfritt Sverige

Nikotinbruket 6kar bland unga - ny plan kriiver skirpta regler

Anvindningen av vitt snus och e-cigaretter 6kar  tobaksfri skoltid, forbjuda smaktillsatser samt
dramatiskt bland unga. Experter talar om en  skiirpta regler for marknadsforing, nikotinhalt
vixande nikotinepidemi. och alderskontroller. De foreslar forbud for
engangs-vapes samt att begrinsa tobaksindus-
trins maojligheter att paverka i folkhilsofragor.

Hjart-Lungfonden presenterar nu en handling-
splan med atta konkreta atgirder for att minska
nikotinbruket och stirkaskyddet for barnochunga,  Brett stod for hardare atgiirder

Handlingsplan {or ett nikotinfritt Sverige 204o0. Enligt organisationen finns ett brett stod hos

Enligt Centralférbundet for alkohol- och allménheten for skiirpta regler. Det visar en

narkotikaupplysning, CAN, uppger 14 procent Novus-undersokning (18-84 ar) fran december

av eleverna i arskurs 9 att de snusar. Nistan lika
manga uppger att de anvinder e-cigaretter. Flera nordiska och europeiska linder har redan

2025.

infort hardare regler for nikotinprodukter, men
Sverige halkar efter.

Enligt Hjart-Lungfonden ir dagens lagstiftning
otillricklig for att skydda niista generation fran ett
nikotinberoende. VISIR stéller sig bakom handlingsplanen och

Forskare varnar for hilsorisker efterlyser snabba atgirder for att minska ungas

Forskare pekar pa att nikotin kan paverka nikotinanvéndning.

hjart-kirlsystemet och hjirnans utveckling hos Handlingsplan {or ett nikotinfritt Sverige kan du
unga. Samtidigt finns en uppfattning att vitt snus ta del av hir:www.hjart-lungfonden.se/om-oss/
och vapes idr mindre skadligt dn cigaretter. paverkansarbete/prevention.

Vill se skirpta regler
Bland forslagen finns att likstéilla nikotin och
tobak i lagstiftningen, infora nikotin- och

Marianne Bddrnhielm, Styrelseledamot i VISIR

RING 020-84 0000

www.slutarokalinjen.org

([,

SLUTA-ROKA-LINJEN XS

Hund-och fimppromenad!

Den hiir varen har var familj blivit med valp. Mitt livs forsta hund, en
bedarande dvirgpudel. Sa nu blir det manga sma promenader runt
huset dir vi bor.

For att undvika att trampa pa de sma tassarna tittar man ner pa marken
hela tiden. I denlilla skogsbacken och gangstigarna ser man en och annan
fimp, dven snusprillor pa marken. Sa nu dker dven dessa ner i bajspasen.

Mahiinda en blygsam insats for miljon, men kanske fler hundigare har
kommit pa samma tanke, det finns manga vovvar déirute. Synd att man
inte far 8oo kr for varje fimp som det kostar (borde kosta) att slinga
dom nufortiden. Men omtanken om vara sma, bade djur och smabarn, ar
inda en tillricklig motivation for det lilla besviret. Ha en skon sommar.

foto: Eva Hedstrom

FEva Hedstrom, Styrelseledamot i VISIR
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Om nagra decennier dr tobak
forbjudet i Storbritannien

Under min period som riksdagsledamot,
2014-2018, drevjag fragan attforbjuda forsiljning
av cigaretter lill personer fodda efter ar 1999.
Detta genom att helt enkelt hija aldersgriinsen ett
ar/ar. Det borde vara ett fullstindigt okontrover-
siellt forslag, eftersom det enda argumentet for
att tillata rokning ar att det ar svart for de som ar
beroende att sluta, och de skulle ju inte omfattas
av ett forbud enbart riktat mot de generationer
som aldrig lurats till att bli rokare.

Forslaget borde dessutom vara sirskilt enkelt
att bilda majoritet for i Sverige, eftersom
tobaksindustrin hir tar varje tillfille i akt att
héivda att man gor allt man kan for att fa rokare att
sluta med cigaretter och istillet nyttja snus {or att
stilla sitt nikotinbehowv...

Men icke. I Sverige har forslaget forpassats till
papperskorgen. I stillet idr det nu Storbritannien
som genomfor en sadan politik, och faktiskt dnnu
bredare, med beslut att forbjuda forsiljning av inte
bara cigaretter, utan alla tobaksprodukter, till
personer fodda efter 2008. Runt ar 2100 kommer
den sista tobaksprodukten dirmed kunna ha

en kopare i Storbritannien.
Detta om inte en ny politisk

majoritet bildas som river upp beslutet. Att sa
kan ske vet vi utifran exemplet Nya Zeeland. Dir
fattades ett liknande beslul [6r nagra ar sedan,
som revs upp efter maktskiftet i landet. Och det
hogerpopulistiska partiet Reform gar till val pa att
riva upp beslutet i det brittiska parlamentet.

En politisk styrka ir dock att den proposition
som utarbetats av den brittiske héilsominis-
tern Wes Streeting (Labour), baserats pa initiativ
fran den tidigare konservativa regeringen. Den
nya lagen innebir ocksa stopp for reklam och
sponsring av alla nikotinprodukter, inklusive vitt
snus, och majlighet att ocksa stoppa smaker och
forpackningar designade for att locka barn och
ungdomar. Till skillnad mot i Sverige har en bred
majoritet av de brittiska partierna forstatt att
vitt snus inte ir en vig for dldre rokare bort fran
cigaretter, utan ir en inkorsport for ungdomar till
alt ocksa borja roka.

Niclas Malmberg, Styrelseledamot i VISIR

Skolskoterskekongress i Goteborg 12-13 maj 2026

Ann Post och Danica Augustsson

Fyllda med Kkunskap och erfarenhetsutbyte
genomforde Styrelsen for Riksforeningen for
skolskoterskor denna kongress under tva dagar
pa Gothia Towers.

Arets tema var "Si synliggor vi de osynliga™.
Bakom goda skolresultat kan stressen viixa, bakom
tystnaden kan ensamhet bo. Vissa elever bir pa
utmaningar som ingen méirker och som dirfor
riskerar att inte fa den hjilp de har ratt till.

VISIRs styrelseledamot och tillika skolskoterska
Danica Augustsson fanns med pa kongressen. Pa
bilden syns Ann Post fran Sjukskoterskor mot
tobak tillsammans med Danica.

Brith-Marie Delander, Forbundssekreterare
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B POSTTIDNING

Riksforbundet VISIR
Halsans Hus
Fjallgatan 23 B

116 28 Stockholm

MEDLEMSAVGIFTER

Vuxna 200 kr/ar, medlem par 250 kr/ar, ungdom under 20 ar 50 kr/ar, standig
medlem engangsavgift 2 000 kr, organisationer/féretag 300 kr/ar.

Glom inte att uppge namn, adress och e-postadress.

En gava till Riksférbundet VISIR ar alltid valkommet!

Betalning sker till Plusgiro 60 94 07-2 eller Swish nr 1233244621

MANUSSTOPP 30 OKTOBER
VISIR Aktuellt nr 3-4 2026. Valkommen med forslag, text och bilder!
Skickas till VISIR Aktuellt kansli pa adress nedan eller e-post visir@telia.com

GILLA OSS PA FACEBOOK

www.facebook.com/visominteroker

BESOK VAR HEMSIDA

www.visominteroker.se

VISIR dir en ideell, politisk och religios obunden organisation.
Riksforbundet VISIR bildades 1974.
VISIR arbetar for ett nikotin- och tobaksfritt samhdille.

Kontakt

Riksforbundet VISIR, Halsans Hus, Fjallgatan 23 B, 116 28 Stockholm.
Telefon 08-591 282 11, visir@telia.com, www.visominteroker.se



