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Rapport

Undersokning av rokfria bostader ar 2021 — 2022

Bakgrund

Medan rokning i allméanna lokaler och samfardsmedel, dar manga méanniskor samlas, undan fér
undan har kringgardats av rokforbud, har bostader och jamférbara utrymmen fortsatt att vara
fredade zoner for rokare, trots att detta har lett till manga klagomal fran narboende.

VISIR uppmanade redan &r 2010 bostadsforetag att arbeta for rokfria bostadsomraden. Aren 2011
och 2016 skickade vi i samarbete med Astma- och Allergiférbundet ut enkater for att kartlagga
forekomsten av rokfria flerbostadshus och planer pa sadana hos Allménnyttans bostadsforetag. |
november 2016 anordnade flera allergikerorganisationer, VISIR och ABF en konferens om rokfritt
boende i Orebro under namnet ”Rékfritt boende — finns det?” VISIR har i april 2017 sammanstillt en
rapport under rubriken “Rékfria hem”. Konferensen fick ett hégt betyg av deltagarna.

Samarbetet med Astma- och Allergiforbundet fortsatte. Vi delade med oss av nya inhamtade
uppgifter fran enkater, men fragor om djurfria bostader, centraldammsugare och parfymfria
tvattmaskiner 1ag utanfér VISIRs intressesfar. VISIR fick en undersékningsrapport for ar 2019 av
Astma- och Allergiférbundet, men sedan besl6t vi att ga vidare med enbart tobaksenkater.

Under tiden 2021-2022 har VISIR-medlemmarna Suzanne Bengtsson, Marita Bjork, Gert Essle och Bo
Hyttner arbetat i en grupp med att kartlagga férekomsten av rokfria flerfamiljshus i Sverige. Vi har
ocksa samlat in exempel pa stérningar fran tobaksrékning i bostader och sammanstallt rad for att
komma till ratta med stérningarna. VISIR-gruppen har arbetat genom sokande pa internet, mejl och
telefonsamtal till allmannyttiga bostadsforetag samt haft digitala gruppmaéten och andra kontakter.
Aktuell lagstiftning och rattsfall har samlats in.

Undersokningens syfte, begransningar och omfattning

Syftet har varit att:
o Uppdatera och utvidga kartlaggningen for rokfritt boende
o Studera problemet med rékning pa balkonger



o Tadel avinsadndare i pressen om rokning i bostader
o Ge boende rad om lagstiftningen och vad man kan gora, ndr man ofta stors av rokande
grannar

Vi vet fran tidigare forfragningar, att kinnedomen om tobaksrékningens nackdelar &r god inom
bostadssektorn. Vi vet ocks3, att lagstiftningen mot tobaksbruket i boendet inte tycks ha hangt med i
utvecklingen. Det intressanta har darfor varit, att underséka hur manga bostadsféretag, som har
vagat ga fore och avtala bort rokning eller bygga nya, rokfria bostader. Enbart forbud haller inte.

Aven om man bara stiller ett fatal frdgor, kommer ménga inte att svara, medan & andra sidan
enstaka svar, som nar oss, kan beratta om domstolsfall, som har gatt emot bostadsféretagets
rokforbud. | flera fall har rokfria bostader salts till en annan forvaltare. Da ar det inte sdkert att
rokforbudet finns kvar.

Da bade bostadsbilden och svaren kan se olika ut, har vi begrdnsat utskicken och telefonsamtalen till
ett urval av bostadsforetag i Sverige. Inledningsvis vdande vi oss till Allmannyttan, som organiserar
kommunala bostadsféretag. Den centrala organisationen kunde inte hjdlpa oss tillrackligt, varfor vi
sokte uppgifter fran varje kommun pa dess digitala hemsida.

Som vantat sag hemsidorna mycket olika ut. Sma kommuner med huvudsakligen enfamiljshus
intresserade oss inte, men lite stérre kommuner har som regel fastigheter for hyres- eller
bostadsratter och visar garna upp dem pa sina hemsidor. Har man tur, kan man redan hér fa lasa, var
det finns rokfritt boende, men oftast fick vi ga vidare for att finna kontaktuppgifter.

Vi har genomgaende fragat efter adresser och antal lagenheter med rokfritt boende for att fa en
grund for enhetlig statistik. Det viktiga var, att kartlagga rékning i bostaden och utrymmen i dess
omedelbara nadrhet sasom entré, trapphus och pa balkong eller liknande, dar man vistas mest.

Resultat fran kartlaggningen

Antalet bostadsféretag, som har kontaktats men inte svarat, ar dubbelt sa stort som de som har
svarat.

Av 94 skriftliga och muntliga svar fran bostadsforetagen framgar att:

o Det ar 56 bostadsforetag som har eller planerar att inom ett eller tva ar inféra rokfritt
boende i vissa eller alla sina bostader i kommunen. Dessa foretag meddelar, att de
tillsammans har minst 4926 rokfria bostader.

o Detar 36 bostadsforetag som tillater rokning i alla sina bostader, varav ett féretag anger att
man kraver rokdetektor och ansvar vid skada. Det ar dock svart for en hyresvard att bevisa,
att hyresgasten har varit vardslos, nar skada har uppstatt, till exempel missfargning, eftersom
det kan betraktas som normal forslitning.



Rokning pa balkonger namns ofta som stérande och &r ett stort problem. Rékarna tycks tro, att deras
rok snabbt blandas ut i luften till en for omgivningen uthardlig halt. Man ser ju inte alltid roken, trots
att grannar, som bor intill eller ovanfor, kanner igen den irriterande lukten. Det ser inte ut som vid
grillning pa balkong, som ofta ar férbjudet. Synen pa balkongrokning varierar bland
bostadsforetagen. Man vet, att det inte &r |att att placera alla luftintag sa, att de inte kan férorenas
av tobaksrok. Manga drar darfor slutsatsen, att ett totalforbud for rékning i bostadsomradet ar den
enda sakra I6sningen. Men haller det vid en réattslig provning?

Rattslaget

Exempel pa hard kamp for att forsvara ratten att slippa tobaksrok har inkommit bade fran enkéatsvar
och fran insdndare, som vi har hittat. Dessa visar, att det ar atskilligt kvar att géra for rattvisan.

Tva foretag har forsokt infora rokfritt boende men har tvingats backa efter prévning i hyresnamnd
eller i domstol. Ett av foretagen 6nskar fa juridisk hjalp eller tips. Det ar svarare att inféra rokforbud i
befintliga bostader an i helt nya, dar man kan skriva in rokférbud, nar de férsta avtalen tecknas. Vad
som galler vid ombyggnad eller upprustning av gamla bostader ar oklart.

Det finns ett rattsfall fran Norrkopings tingsratt (2020-10-05 mal nr T 3852-19), dér en
bostadsrattsinnehavare tvingades avtrada sin lagenhet, eftersom grannar vittnade om att de hade
upplevt konstanta stérningar av réklukt under langre tid, och att innehavaren inte hade iakttagit
rattelse efter anmodan.

Vi har sammanstallt en lista med lankar “Vad lagen sager:” samt en lista med tio punkter for icke-
rokare ”Stérande rokning” och annan med rad “Till dig som roker”.

VISIR kan med foérdel arbeta for att skarpa lagstiftningen mot stérande rokning i bostader pa samma
satt som vi har drivit pa for at férbjuda rokning pa allt fler platser i samhaéllet. Malet &r att det overallt
ska vara icke-rokarna som avgor, om det ska var mojligt att roka pa en plats inomhus eller utomhus,
och att paborjad rokning avbryts, om nagon begar det. Rokarna har ofta gott om plats att réka pa
behorigt avstand fran icke-rokare. Om man inte orkar flytta pa sig for att roka, ar det ett tecken pa
att ens kondition ar sa paverkad, att man bor sluta roka.
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